
地域3あい事業のもち米づくり

田植え体験の様子
実際に切った竹で
作った竹とんぼ

今月の表紙
　髙橋　和徳さん（篠岡里山竹の会代表）

篠岡里山竹の会は小牧市東部地域で里山整備・環境保全活動をする団体で、竹林の伐採で出た竹を使

い子どもたちに物作りの楽しさを伝える等の活動を行っています。現在14人が在籍。
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活動をはじめたきっかけ
　私は設立時にはまだ参加していなかったのですが…も
ともと地域の親父達の余暇の楽しみとして、江岩寺の敷
地内の竹で竹炭を作ったのが始まりだそうです。現在も
竹炭や竹炭を作るときに採取できる竹酢液、竹とんぼ等
は毎年桃花台まつりで販売しています。
　私自身は元々地域のPTAの集まりから派生した「こま
きあんず」という団体に参加していました。そのメンバ
ーの一部が接点のあった篠岡里山竹の会に合流し、私も
こちらにウェイトを置くようになりました。

　当団体に休耕田を貸してくださる方が現れたことを
きっかけに、もち米の田植え体験・稲刈り体験を行う
ようになりました。今年の田植え体験は50名以上参
加されて賑わいました。大人の方も田植え未経験の方
が多いので、どろどろの田んぼに入るという体験は
「えっ！？」と驚きがあるんですよ。

地域との活発な交流も
　それ以外にも光ヶ丘4丁目のお祭りなどの催しに参加
しています。こういった催しが地域で活発に行われるこ
とで有事の際にも近隣の人の状況を把握するのに役立つ
など、情報共有がスムーズにできると感じます。

　定年後に何か目的や生きがいがあると刺激があって身体に
もよいと思います。やってみたいなと思うことは色々浮かぶ
と思いますが続けられそうなものを選ぶと良いかもしれませ
んね。
　仲間と集まって楽しく過ごすことが環境保全や健康増進に
つながっていると思います。当団体に興味を持たれた方はぜ
ひご連絡ください。

皆さんへ一言



団体名 助成金を申請する目的および内容 交付決定額

学生団体Dream
SDGsに関する活動と団体メンバーの知識や視野を広げる機会
をつくる【学習室】【研修】を実施

￥47,540

お片づけカルテット
市民の暮らしの質向上を目指し、整理収納に関する講座やイベ
ントを開催する

￥50,000

ライアーハープの会
地域のイベントや高齢者施設など演奏機会を広げ、人々に音楽
の楽しさ、心の豊かさを届ける

￥50,000

団体名 助成金を申請する目的および内容 交付決定額

ルコアキッズcare
多世代交流のための大人のための絵本セラピーⓇとこども向け体験
絵本セラピーⓇ、家でのひきこもり対象とするLINEオープンチャ
ットおよびオフ会

￥57,520

団体名 事業名称
事業目的

事業内容
交付決定額

こまき視覚障がい
者の会

視覚障がい者のための・ものタグ
「アテンドナビ」普及と充実のた
めの事業

視覚障がい者の情報障害の解消、QOL
の向上

普及のためのイベント、iPhone講座の開
催。アテンドナビの掲載内容更新、充実
に関わる会議、メンテナンス等

￥161,000

市民活動助成金【つなげる部門】

令和7年度地域に還元チャレンジ助成金・市民活動助成金の
交付団体が決定しました！

令和7年度地域に還元チャレンジ助成金・市民活動助成金の
交付団体が決定しました！

地域の還元チャレンジ助成金

市民活動助成金【ひろげる部門】

ワクティブこまき フリースペース  リニューアル

　以前は、こまき市民活動ネットワークの事務所横に敷い
ていた芝楽さんの“人工芝”と、コマナカmeetで作成し
た“ストリートファニチャー”がワクティブこまきのフリー
スペースにお引越し！癒しのくつろぎ空間になりました。
連日、ご家族連れやお子様たちにご利用いただいておりま
す。皆様も、ラピオへお越しの際はぜひワクティブこまき
のフリースペースで休憩タイムをとってくださいね。



にぎわい広場でも様々な体験ができました

令和7年度こまき市民活動祭「マチカラ」が開催されました

令和7年度こまき市民活動祭「マチカラ」を6月22日㈰に中央図書館イベントス
ペースとにぎわい広場にて開催いたしました。

　こまき市民活動祭「マチカラ」は、小牧市内で活
動する防災・福祉・子育て・芸術など様々なジャン
ルの２０団体が一堂に会し、ワークショップや体
験、展示を通して活動のPRをするイベントです。
　当日は、ブース参加で5個のスタンプを集めると
スタバカードや防災グッズなどが当たるガチャガチ
ャもあり、多くの方が市民活動に触れ合いました。
用意した分の材料が無くなるブースもあり、終日中
央図書館とにぎわい広場が賑わいをみせました。 出展団体に向けて山下市長に

あいさつしていただきました

たくさんの方に来ていただきました

山下市長との集合写真をパシャリ



笑顔と会話を届ける
やさしいカフェ時間

未来へつなごう！
森を育てる体験活動

サンビレッジ

小牧市の市民活動に関することは

ワクティブこまきへご相談ください！

活動する団体を探したい 助成金を探している 活動する場所を探している活動の困りごとを相談したい

こまき市民交流テラス
ワクティブこまき　〒485-0041
小牧3-555
ラピオ2階
☎：0568-48-6555　FAX：0568-48-6556　✉：wactive-komaki@grace.ocn.ne.jp

開館日：月～土/10時～21時
日/10時～17時30分
休館日：第3火曜日とその前日の月曜日（月曜日が休日の場合は営業、水曜日が休館）

何でも気軽にどうぞ!!何でも気軽にどうぞ!!

　ボランティアに興味はあるけど、いきなりひとりで参加するのはちょっぴり不安。そんな方におす
すめの体験会です。ワクティブこまきのスタッフが同行するので初めての方でも安心です。

ボランティアで新しい自分・仲間に出会おう

ボランティア体験会のお知らせ

お 申 込 み ・ お 問 い 合 わ せ は
お 気 軽 に ど う ぞ ！

チャレンジボッチャ駒来

競技の準備や運営を通じて、笑顔と交流を支え
る体験ができます。
9月21日（日）9:45～11:30
場所：まなび創造館　対象：どなたでも

パラ競技を支える一歩！
ボッチャ運営と体験

子どもたちの自然体験フィールド
兒の森で里山整備を体験しよう！

散策路を歩き、間伐や下草刈り等の里山整備を
通じて安心安全な森づくりについて学びます。
①8月3日（日）9:30～12:00
②8月17日（日）9:30～12:00
場所：兒の森　対象：高校生以上

兒の森活動グループ 一色コスモスサポート学習の会

外国にルーツを持つ子の学びを応援！
学習支援を体験できます。
①8月7日（木）16:00～18:00
②8月19日（火）16:00～18:00
場所：久保一色南　対象：高校生以上

できることから始めよう！
学びのサポート

見えなくてもつながる！
スマホ支援体験

視覚障がい者のスマホ講座をサポートし、
暮らしの自立を支えます
9月20日（土）12:30～15:15
場所：ワクティブこまき多目的室　
対象：どなたでも

こまき視覚障がい者の会

地域をつなぐ第一歩！
送迎サポート体験

高齢者サロンへの送迎をサポートし、外出のきっかけづ
くりに貢献できます。
①9月8日（月）12:00～15:00
②9月11日（木）12:00～15:00
場所：小牧市古雅　対象：小牧市内在住の方ならどなたでも

NPO法人生活支援サービス・ラポール

みんなで助ける、暮らしの
ちょこっと支援！

草刈りや庭掃除など、困りごとを地域の力でお手伝
いします。
9月27日（土）9:00～10:30
場所：小牧駅集合　
対象：小牧市内在住の18歳以上

一寸奉仕こまき

除伐や植樹を通じて自然を学び、森づくりに
参加できます。
①8月2日（土）9:30～12:00
③9月21日（日）9:30～12:00
場所：ちごりんの里山（小牧市野口大山）対象：高校生以上

ちごりんの里山

認知症カフェでお話しやコーヒー提供。真心
こもった交流をサポートします。
①8月9日（土）9:00～11:00
②9月13日（土）9:00～11:00
場所：ふれあいセンター　対象：どなたでも

カフェ和

地域のこどもを支える
学びのサポーター募集！

学生団体が開催する学習室で、小学生の学びや体
験を見守るボランティアです。（若者歓迎）
①8月27日（水）14:00～16:30
②8月29日（金）14:00～16:30
場所：こまきこども未来館　対象：中学生以上

学生団体Dream

一緒に過ごす、一緒に笑う
そんな支援があります

知的に障がいがある方と一緒に畑仕事や手作り
製品づくりなどを行います。
①8月26日（火）13:00～16:00
②8月27日（水）13:00～16:00
場所：サンビレッジ　対象：どなたでも
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